113年東興國中運動代表隊暑假集訓行程表
	項目
	日期
	時間
	對象
	地點
	備註

	桌球
	7/1～8/27（週一至週六）
	9:00-12:00、14:00-17:00、18:00-20:00
	新生、升8.9年級
	東興國中
	訓練

	
	7/2～7/7 全國菁英賽-北區預賽           7/8～7/11 放假
7/20 竹南比賽                          8/9～8/11移地訓練
8/23～8/25 全國菁英賽(高雄)            8/24～8/30 全國錦標賽(花蓮)

	田徑
	7/8-7/15(週一至週五)
	上午09:00—11:30

下午13:30—16:30
	新生、升8.9年級
	東興國中、桃園田徑場
	訓練

	
	7/15-8/18(週一至週五)
	上午10:00-11:50

下午13:30-16:30
	
	
	

	
	113桃園市運動會7/26-29
113台中盃中小學田徑賽8/19-22

	空手道
	7/15-8/18(週一至週五)
	10:10-11:50
	新生、升8.9年級
	東興國中
	訓練

	空手道
	8/1-8/9
	
	
	馬來西亞
	移地訓練


