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桃園市立東興國民中學 113學年度新生訓練日程表 
☆第一天：請著制服、揹書包，並帶文具和水，於 07:30~07:45 間到校，因本

校前門施工中，請新生由【後門(吉安街)】入校，並直接到操場集合(雨備：各班

教室)，隨後由童軍引導各班新生入班，當天 11:50 放學。 

☆記得帶個人 2 吋大頭照片 1 張，並在照片背後寫好正式班級、座號和姓名，繳

交給導師收齊。請新生務必先行上網查詢班級。 

8 月 19 日(一) 

時間 活動項目 地  點 主持人 備     註 

晨光

時間 
7:45~8:10 新生相見歡 操場 各班導師 

集合完畢由童軍引導入班 

雨備：各班教室 

休息時間   8:10~8:20 

第 

一 

節 

8:20~8:30 開訓 

活動中心 

校   長 精神講話、介紹各處室主任 

8:30~8:40 教務處工作簡介 教務主任  

8:40~8:50 總務處工作簡介 總務主任  

8:50~9:00 輔導室工作簡介 輔導主任  

9:00~9:10 學務處工作簡介 學務主任  

第 

二 

節 

9:15~10:00 

交通安全教育 

1.交通安全五守則 

(含安全過馬路) 

2.行人通行安全 

活動中心 生教組  

休息時間   10:00~10:10 

第 

三 

、 

四 

節 

10:10~11:50 
導師時間 

領教科書 
各班教室 

各班導師 

衛生組 

設備組 

1. 收發各類表單 

2. 領取掃除用具（八德川堂） 

3. 領書：請各班派 20 位學

生領教科書（地點：圖書

館後方）。發書分流時間: 

10:10~10:30  701~708 
10:30~10:50  709~716 
10:50~11:10  717~724 

11:10~11:30  725~731 

 

 11:50~ 放學 後門   
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☆第二天：請著運動服、揹書包，文具和水，於 7:45 前到校，並前

往各班教室，11:50 放學。 

 

8 月 20 日(二) 

時間 活動項目 地  點 主持人 備     註 

晨光 

時間 
7:45~8:10 導師時間 各班教室 各班導師 點名、安排升旗隊形等班務 

休息時間   8:10~8:20 

第 

一 

節 

8:20~9:05 
校園生活教育及 

議題宣導 
活動中心 生教組  

休息時間   9:05~9:15 

第 

二 

節 

9:15~9:35 
社團介紹及 

選社說明 
活動中心 訓育組 社團表演 

9:35~10:00 
衛生宣導及 

午餐教育 
活動中心 衛生組  

休息時間   10:00~10:10 

第 

三 

節 

10:10~10:55 導師時間 各班教室 各班導師 
班級經營、收發各類表單、

座位安排 

休息時間   10:55~11:05 

第 

四 

節 

11:05~11:50 導師時間 各班教室 各班導師 班級經營、選班級幹部 

 11:50~ 放學 後門   


